
1429

FORZE DI PRECARICO E VALORI DI SERRAGGIO

Tabella N. 3/b

UNF

1/4”
5/16”
3/8”

7/16”
1/2”
9/16”

5/8”
3/4”
7/8”

1”
1.1/8”
1.1/4”

1.3/8”
1.1/2”

1/4”
5/16”
3/8”

7/16”
1/2”
9/16”

5/8”
3/4”
7/8”

1”
1.1/8”
1.1/4”

1.3/8”
1.1/2”

4379
7344
10951

15065
20244
26075

32452
49781
67157

88221
111007
142135

168641
206578

5232
8410
12911

17416
23685
30075

38156
56078
76297

99200
128738
161358

199331
240377

5,43
11,2
19,9

31,9
48,8
70,4

97,4
178
279

418
593
837

1096
1456

6,28
12,5
22,7

35,9
55,4
79,0

111
195
309

459
667
925

1252
1642

984
1650
2461

3386
4551
5861

7295
11191
15097

19832
24955
31953

37911
46440

1176
1891
2903

3915
5325
6761

8578
12607
17152

22301
28941
36275

44811
54039

4,00
8,26
14,68

23,53
36,00
51,92

71,84
131,3
205,8

303,3
437,4
617,3

808,4
1074

4,63
9,22
16,74

26,5
40,9
58,3

81,9
144
228

339
492
682

923
1211

8320
13954
20807

28623
38463
49542

61658
94584
127599

167620
210913
270091

320417
392498

9941
15979
24531

33091
45002
57143

72496
106549
144965

188480
244602
306580

378728
456717

10,3
21,3
37,9

60,7
92,7
134

185
338
530

795
1126
1591

2083
2767

11,9
23,8
43,2

68,2
105
150

210
370
587

873
1267
1757

2378
3119

1870
3136
5161

6434
8646
11137

13861
21263
28685

37682
47415
60718

72032
88237

2234
3592
5514

7439
10116
12846

16297
23953
32589

42371
54988
68921

85141
102673

7,60
15,71
27,95

44,77
68,37
98,83

136,45
249,3
391

586
830
1173

1536
2041

8,78
17,55
31,9

50,3
77,4
111

155
273
433

644
934
1296

1754
2300

8980
15061
22458

30894
41516
53474

66552
102091
137725

180923
227652
291527

345847
423648

10730
17247
26478

35717
48574
61678

78250
115005
156470

203439
264015
330911

408786
492965

11,1
23,0
40,9

65,5
100
144

200
364
572

858
1216
1717

2248
2987

12,9
25,7
46,6

73,6
114
162

227
399
634

942
1368
1896

2567
3367

2018
3385
5048

6945
9333
12021

14961
22950
30961

40673
51178
65537

77749
95239

2412
3877
5952

8029
10919
13865

17591
25854
35175

45734
59352
74391

91898
110822

8,19
16,96
30,17

48,31
73,76
106

147,5
268,5
422

633
897
1266

1658
2203

9,51
18,96
34,4

54,3
84,0
119

167
294
468

695
1009
1398

1893
2482

0,00124
0,00153
0,00182

0,00212
0,00241
0,00270

0,00300
0,00357
0,00415

0,00474
0,00534
0,00589

0,00650
0,00705

0,00120
0,00149
0,00176

0,00206
0,00234
0,00263

0,00290
0,00347
0,00405

0,00463
0,00518
0,00573

0,00628
0,00683

7/16”
1/2”
9/16”

5/8”
3/4”
7/8”

15/16”
1.1/8”
1.5/16”

1.1/2”
1.11/16”
1.7/8”

2.1/16”
2.1/4”

7/16”
1/2”
9/16”

5/8”
3/4”
7/8”

15/16”
1.1/8”
1.5/16”

1.1/2”
1.11/16”
1.7/8”

2.1/16”
2.1/4”

VITI A GAMBO, filettatura normale UNC

VITI A GAMBO, filettatura fine UNF

Fattore X [m] 
per la 
determinazione
del valore MA
(momento
torcente)

P S T

forza precarico = Pv (FM) momento torcente = MA

Pv MA Pv MA Pv MA Pv MA Pv MA Pv MA

N Nm lbf. lbf.ft. N Nm lbf. lbf.ft. N Nm lbf. lbf.ft.UNC

0
13,56
27,12
40,68
54,24
67,80
81,36
94,92

108,48
122,04
135,60

0lbt.ft 1 2 3 4 5 6 7 8 9

1,36
14,92
28,48
42,04
55,60
69,16
82,72
96,28

109,84
123,40
136,96

2,71
16,27
29,83
43,39
56,59
70,51
84,07
97,63

111,19
124,75
138,31

4,07
17,63
31,19
44,75
58,31
71,87
35,43
98,99

112,55
126,11
136,67

5,42
18,98
32,54
46,10
59,66
73,22
86,78

100,34
113,90
127,46
141,02

6,78
20,34
33,90
47,46
61,02
74,58
88,14

101,70
115,26
128,82
142,38

8,14
21,70
35,26
48,82
62,38
75,94
89,50

103,06
116,62
130,18
143,74

9,49
23,05
36,61
50,17
63,73
77,29
90,85

104,41
117,97
131,53
145,09

10,85
24,41
37,97
51,53
65,09
78,65
92,21

105,77
119,33
132,89
146,45

12,20
25,76
39,32
52,88
66,44
80,00
93,56

107,12
120,68
134,24
147,80

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

Nm

CONVERSIONE POUNDS*FOOT lbf.ft.  IN NEWTON*METRO  Nm
(1 lbf.ft. = 1,356 Nm)

(1 lbf.ft. = 12 lbf.in.)

0,00
10,20
20,39
30,59
40,79
50,99
61,18
71,38
81,58
91,77

101,97

0Nm 10 20 30 40 50 60 70 80 90

1,02
11,22
21,41
31,61
41,81
52,00
62,20
72,40
82,60
92,79

102,99

2,04
12,24
22,43
32,63
42,83
53,02
63,22
73,42
83,62
93,81

104,01

3,06
13,26
23,45
33,65
43,85
54,04
64,24
74,44
84,64
94,83

105,03

4,08
14,28
24,47
34,67
44,87
55,06
65,26
75,46
85,66
95,85

106,05

5,10
15,30
25,49
35,69
45,89
56,08
66,28
76,48
86,68
96,87

107,07

6,12
16,31
26,51
36,71
46,91
57,10
67,30
77,50
87,70
97,89

108,09

7,14
17,33
27,53
37,73
47,93
58,12
68,32
78,52
88,71
98,91

109,11

8,16
18,35
28,55
38,75
48,95
59,14
69,34
79,54
89,73
99,93

110,13

9,18
19,37
29,57
39,77
49,97
60,16
70,36
80,56
90,75

100,95
111,15

0
100
200
300
400
500
600
700
800
900

1000

kpm
0
7,38

14,76
22,14
29,52
36,90
44,28
51,66
59,04
66,42
73,80

0Nm 1 2 3 4 5 6 7 8 9

0,74
8,12

15,50
22,88
30,26
37,64
45,02
52,40
59,78
67,16
74,54

1,48
8,86

16,24
23,62
31,00
38,38
45,76
53,14
60,52
67,90
75,28

2,21
9,59

16,97
24,35
31,73
39,11
46,49
53,87
61,25
68,63
76,01

2,95
10,33
17,71
25,10
32,47
39,85
47,23
54,61
62,00
69,37
76,75

3,69
11,07
18,45
25,83
33,21
40,59
47,97
55,35
62,73
70,11
77,49

4,43
11,81
19,19
26,57
33,95
41,33
48,71
56,09
63,47
70,85
78,23

5,17
12,54
19,93
27,31
34,69
42,07
49,45
56,83
64,21
71,59
78,97

5,90
13,28
20,66
28,04
35,42
42,80
50,18
57,56
64,94
72,32
79,70

6,64
14,02
21,40
28,78
36,16
43,54
50,92
58,30
65,68
73,06
80,44

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

lbf.ft.

CONVERSIONE NEWTON*METRO Nm IN KILOPOUND*METRO kpm
(1 Nm = 0,102 kpm)

CONVERSIONE NEWTON*METRO  Nm IN POUNDS*FOOT lbf.ft.
(1 Nm = 0,738 lbf.ft.)

unità
data

Unità richiesta

Ncm

Nm

kpcm

kpm

lbf.in.

lbf.ft.

1

100

9,807

980,7

11,298

135,58

= Ncm = Nm = kpcm = kpm = lbf.in. = lbf.ft.

0,01

1

0,09807

9,807

0,11298

1,3558

0,10197

10,197

1

100

1,152

13,825

0,00102

0,10197

0,01

1

0,01152

0,13825

0,0885

8,851

0,868

86,796

1

12

0,00738

0,7376

0,0723

7,233

0,0833

1

FATTORI DI CONVERSIONE DEL MOMENTO TORCENTE
UNITÀ DATA X FATTORE=UNITÀ RICHIESTA

Vite
fosfatizzata al mn
non trattata
fosfatizzata allo Zn
galv. zincato ca. 8 μm
galv. cadmiato ca. 7 μm
galv. zincato ca. 8 μm
galv. cadmiato ca. 7 μm

dado
non trattato
non trattato
non trattato
non trattato
non trattato
galv. zincato ca. 5 μm
galv. cadmiato ca. 6 μm

non lubrificato
Condizioni della superficie μposto allo stato di lubrificazione

0,14   - 0,18
0,14   - 0,18
0,14   - 0,21
0,125 - 0,18
0,08   - 0,12
0,125 - 0,17
0,08   - 0,12

oleato
0,14   - 0,15
0,14   - 0,17
0,14   - 0,17
0,125 - 0,17
0,08   - 0,11
0,14 - 0,19
0,10   - 0,15

MOS 2

0,10 - 0,12

TABELLA PER COEFFICIENTI 
DI ATTRITO CON μposto




